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Sachsische Pflegeeinrichtungen aufgepasst:

Seien Sie eine von sechs Einrichtungen, die ihr

Verpflegungsangebot weiterentwickelt!

WAS MUSSEN SIE WISSEN?

Wer unterstiitzt Sie? Anja Schindhelm & Kimberly Wunderlich
Projektkoordinatorinnen ,Ernahrung in Pflegeeinrichtungen®

Wie lange werden

parikom gGmbH (www.parikom.de)

Sie unterstiitzt?

Sie bestimmen!

Sie entscheiden!

Welche Kosten
entstehen lhnen?

Ablauf:

digital durchfiihren.

Wir unterstiitzen Sie durchschnittlich 12 Monate.

Dauer, Tempo und Zeitumfang richten sich nach lhren Wiinschen.

Die begleitenden Termine kann unser Team bei lhnen vor Ort oder

Das Angebot ist begrenzt im beschriebenen Umfang kostenfrei. Die
Leistungen von ca. 260 Stunden im Rahmen des Projektes ,Ernahrungin

Pflegeeinrichtungen“ haben einen Gesamtwert von ca. 40.000€ je

Info-
veranstaltung

Einrichtung.
«Informationsveranstaltungin lhrer Einrichtung 0,5h
<
+Onlinebefragung lhrer Mitarbeitenden 0,5h

Arbeitstreffen

+Schulung und Austausch im Projektteam

jeTermin1l-2h

Erfahrungs-
austausch

+ Austausch mit beteiligten Einrichtungen

2h

«abschlieende Onlinebefragung lhrer Mitarbeitenden

0,5h
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Die Ersatzkassen

EIN ANGEBOT DER ERSATZKASSEN
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EIN ANGEBOT FUR SIE? - MACHEN SIE DEN CHECK!

Ihre Pflegeeinrichtung ...

O st eine vollstationare Einrichtung.

O hatihren Standort in Sachsen.

O mochte das aktuelle Verpflegungsangebot verbessern und begleitend
einrichtungsspezifische Ziele und Mallnahmen erarbeiten.

O mochte die Kommunikationsstrukturen mit dem Schwerpunkt des
Erndahrungsmanagements zwischen Kiiche - Hauswirtschaft - Pflege - Betreuung in den
Blick nehmen und diese gemeinsam weiterentwickeln.

O mochte sich aktiv in den Prozess einbringen und Veranderungen bewirken.

O stellt ein Projektteam mit bis zu 6 Mitarbeitenden zur Verfligung, bestehend aus Kiiche,
Pflege, Betreuung, Hauswirtschaft, evtl. Heimleitung.

WAS KONNEN SIE VON UNS ERWARTEN?

Wir ...

O schulen und beraten lhr Projektteam.

O nehmen lhr Verpflegungsangebot nach gesundheitsforderlichen Aspekten in den Blick und
unterstiitzen Sie bei der Weiterentwicklung.

O analysieren mit Ihnen gemeinsam Ilhre Kommunikationsstrukturen im
Ernahrungsmanagement zwischen Kiiche - Hauswirtschaft - Pflege - Betreuung.

O entwickeln gemeinsam mit Ihnen lhre Kommunikationsstrukturen weiter.

O organisieren fiir Sie auf Wunsch zwei hausinterne Weiterbildungen mit externen
Referent*innen fir alle Mitarbeitenden.

O bieten Moglichkeiten zum Erfahrungsaustausch mit Kolleg*innen weiterer beteiligter
Einrichtungen.

WER STEHT HINTER DEM ANGEBOT?

Trager des Projektes ,Ernahrung in Pflegeeinrichtungen® ist die parikom gGmbH, die hier in
Kooperation mit dem Paritatischen Sachsen arbeitet. Die Finanzierung erfolgt durch die
Ersatzkassen in Sachsen (TK, BARMER, DAK-Gesundheit, KKH, hkk und HEK) und Eigenmittel der
parikom.

KONTAKT

Anja Schindhelm (leitende Projektkoordinatorin)
Projekt ,Ernahrung in Pflegeeinrichtungen®

Telefon: 0351/828 71451
Mobil: 0176 /15705520
E-Mail: anja.schindhelm@parikom.de
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